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Meniiplan
(31. August 2026 bis 04. September 2026)

Immer erhiltlich

¢ Kasknopfli mit Bio Alpkdse, Rostzwiebeln und Apfelmus
+»* Rosti Pizza mit Kirschtomaten, Oliven, Paprika, gratiniert mit Bio-Mozzarella
+¢ Griechischer Salat

B3

* Sandwiches und Birchermiisli:

- Vegi & Green Hummus, Schmorpaprika, Avocado, grobe Petersilie, Granatapfel
- Schinken & Kase Hinterschinken & Kase mit Salat, Tomaten & Gurken
- Birchermiisli mit oder ohne Rahm

Wochenhits

Hit1l Risotto Milanese Safranrisotto mit frischem Blattspinat & getrockneten Tomaten

Hit2 Poulet Saltimbocca mit Rohschinken & Salbei auf Safranrisotto mit getrockneten Tomaten
Hit3 Rucola Salat mit Wassermelone, Feta, gehackten gertsteten Mandeln & frischem Basilikum
Hit4 Spicy Tofu-Reissalat mit Mango & Hausdressing

Montag, 31. August 2026
Menii 1

Chili con Carne mit Bohnen & Mais, dazu Reis Indonesische Maisplatzchen dazu gebratenen
Gemusereis & Sojasauce

Dienstag, 01. September 2026

Menii 1
Karotten-Ingwersuppe CHF 2.00 Karotten-Ingwersuppe CHF 2.00
Backhendel dazu Kartoffel-Tomatensalat mit Kresse Ofen-Fenchel dazu Krduterpolenta & Briekase

Donnerstag, 03. September 2026

Menii 1
Rindsstreifen an griinem Curry mit Broccoli, Kefen & Pasta an hausgemachtem rotem Pesto mit Burrata &
roter Paprika auf Eiernudeln frischem Basilikum

Freitag, 04. September 2026
Menii 1

Klare Gemiisesuppe CHF 2.00 Klare Gemiisesuppe CHF 2.00

Fish and Chips mit Remoulade & groben Pommes frites | Panierte Siisskartoffelscheiben mit Panko Panade,
Remoulade & gemischtem Salat

Auf Wunsch kann bei jedem Menii gratis ein Beilagen-Salat dazu bestellt werden!

Kosten fiir Schiiler:

Menii oder Wochenhit: CHF 8.00
Suppe: CHF 2.00
Sandwich oder Birchermiisli: CHF 6.00




